
114 年新竹市龍山國民小學羽球校隊招生簡章 

一、實施目標：本校羽球隊為提供學生多元展能的機會，徵選熱愛運動之學童，透過教練指導，

培養學生運動興趣、鍛鍊強健體魄、發展健全品格，提升自主學習的能力及自

信，在球場上展現運動員的精神，團隊合作爭取學校榮譽。 

二、招生對象：龍山國小在校的低年級學生、即將入學的一年級新生。 

三、參加資格：考量到訓練強度，患有氣喘、心臟血管疾病、癲癇症..等不得參加。須通過基

本體能測驗(零基礎也可以報名)，日後需配合後援會運作及球隊訓練。 

四、隊員甄選： 

1.報名日期：即日起～114/6/06中午 12點截止。 

2.甄選日期：114/6/9、6/10兩天擇一,早上 07:45勵學堂二樓集合。 

3.甄選地點：請穿運動鞋及運動服。先向導師報告。逾時不候。 

4.測驗內容：基本體能(耐力、敏捷度、肢體協調度)。 

 

五、請至 https://forms.gle/yU7tVVesJNfjiRAm6 填寫報名表或掃描上方條碼。 

六、諮詢窗口：陳俊吉教練 0963-177011，Line ID：p0963177011。 

七、球隊收費及訓練時間： 

 

科目 日常訓練 寒暑訓 

時間 

星期一至星期五 07:20~08:30 
星期一至星期五： 

進階班 08:00~12:00 

初階班 13:00~17:00 

(可代訂午餐) 

星期一下午 16:00~18:00 

星期三 13:00~16:00 

星期四 16:00~18:00 

星期六進階班 08:00~12:00 初階班 13:00~17:00 

地點 勵學堂羽球場 

費用 約 16,000/每人。每學期初收費，一年兩次。 
暑訓約 12,000/每人   

寒訓約 4,000/每人 

備註 

⚫ 球隊費用採均攤制，目前以 35 人計算， 依照隊員人數/訓練天數/贊

助金額/參賽次數進行調整。若有結餘，會調整下一期收費。 

⚫ 球隊固定配置四位專業羽球教練，以維持卓越的校隊風評及成績。 

⚫ 隊員有參加日常訓練及寒暑訓的義務。若因補習或學才藝，可向教練

請假。但不論請假天數與否，皆需全額繳費，不得有議。 

⚫ 甄試通過後，需於 7/1(二)開始參加暑訓，並自備球具。 

⚫ 若無法遵守紀律，經勸導後未改善，教練要求學生退隊，費用不退。 

⚫ 訓練經費由龍山國小羽球隊家長後援會管理，定期公布財務明細。 

 

龍山羽球隊報名表 

https://forms.gle/yU7tVVesJNfjiRAm6

